
PATIENTENINFORMATION

Magenspiegelung
DOC-da! MVZ in Heidenheim
Gastroenterologisches Zentrum
Dres. Rufle, Wolf, Braun
Kurze Straße 5
89522 Heidenheim
Telefon 07321 349532
gastroenterologie-heidenheim@DOC-da.de

www.DOC-da.de

1. Möglichkeit: ohne Sedierung
2. Möglichkeit: mit Sedierung (Schlafspritze) 

Am Vortag dürfen Sie bis 22.00 Uhr essen. Am Untersuchungstag dürfen Sie ein wenig stilles Wasser 
trinken. Bitte nicht rauchen.

Sofern Sie Tabletten für den Magen einnehmen (Omeprazol, Pantoprazol, …), klären Sie bitte ab, ob Sie 
diese 2 Wochen vor der Untersuchung absetzen müssen oder weiternehmen können.

1. Wenn die Untersuchung ohne Sedierung durchgeführt werden soll, wird der Rachen mit einem  
Spray betäubt. Nach der Untersuchung dürfen Sie dann gleich wieder nach Hause gehen und ca. nach 
½ Stunde wieder essen und trinken.

2. Wenn die Untersuchung mit Sedierung durchgeführt werden soll, dann sollten weibliche Patienten 
darauf achten, dass sie keinen farbigen Nagellack / Gelnägel tragen. Außerdem sollten sie ein T-Shirt 
mit kurzen Ärmeln tragen. Sie müssen nach der Untersuchung ca. 1–2 Stunden bei uns in der Praxis 
bleiben. Sie dürfen kein Auto fahren, nicht alleine am Verkehr teilnehmen (z.B. mit dem Bus fahren). 
Außerdem dürfen Sie an diesem Tag keine wichtigen Entscheidungen treffen.

Zahnprothesen müssen bei beiden Möglichkeiten rausgenommen werden.

IHR TERMIN BEI UNS: 

Untersuchungsdatum: 
Untersuchungszeit:

  

  Versicherungskarte

  Überweisung

  Medikamentenplan / Vorbefunde mitbringen 

  alle Unterlagen bitte ausgefüllt wieder mitbringen

ERREICHBARKEIT

Während der Sprechzeiten: 07321 349532 
Außerhalb der Sprechzeiten (nur im Notfall): 0152 09642603
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